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ही पसु्तिका मी तिमुहा वाचकांना समसपपिति करतिो. 

येश ूसरि्तिाबद्दल तिमुहाला सांगणयासाठी मला परवानगी 
सिलयाबद्दल धनयवाि.

मी पसवत्र शास्ताच ेकोणतेिही औपचाररक सशक्षण घतेिलेले नाही 
तिसेच ईश्वरसवज्ानशास्तसवषयक मिुद््ांवर माझया भसुमकेबद्दल 

मी अगिी ्पष्ट नाही. तिथासप, मी, येशचूा अनयुायी आह ेआसण 
मला शास्तवचनांची आवड आह.े मला माझ ेकाही सवचार 

तिमुहाला सांगणयाची परवानगी द्ा…
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 पररचय

येशू कोण आहे असा प्रश्न जर तुमहाला पडला असेल तर तुमहही खरोखर 
एका अद्भभूत ख्िकाणही आहात!

तमुहती कदावचत दिेािि िागािले असाल, वकंिा यािेळती तयाचयािि विश्ास ठेित 
नसाल. वकंिा, कदावचत तमुहती दिेािि विश्ास ठेित असाल, पिंत ुदखुािले गेला 
असाल. कदावचत तमुहती ् सुल्ान , वहदं ूवकंिा बौधद वकिा इति कोणतयाहती ध्ाभिच े
असाल. तमुहती पणूभिपण ेएका िगेळया वठकाणती असाल जयाचयाविषयती तमुहती दखेतील 
वनवचित सांग ूशकत नसाल...्ाझया व्त्रांनो, तमुहती कसेहती आवण कोठेहती असला 
तिती, पवित्र शास्त्राचा दिे - पवहलया पसुतकापासनू शिेटचया पसुतकापययंत - तु् च े
सिागत कित आह.े इतकेच नाहती ति तमुहाला अशती विनिणती कित आह ेकी तमुहती 
विचािािे: ‘येशू कोण आहे?’

तमुहाला पषुकळ प्रश्न पडले असततील जयािि ्ती ्ाषय करू शकत नाहती आवण 
किणाि नाहती. खिोखि, या संवषिप्त पवुसतकेत ्ती फक्त एक येशू् धये ‘विश्ासणािा’ 
महणनू तु् चयाकडे आलो आह ेआवण ्ाझ ेकाहती विचाि तमुहाला सांगणाि आह.े 
्ाझा विश्ास, पवित्र शास्त्र आवण दिेाचा आत्ा ह े्ाझ ेस्त्रोत आहते. 

्ाझा असा विश्ास आह ेकी, पवित्र शास्त्र जे ६६ ‘पसुतकांच’े वकंिा वलखाणांच े
संकलन आह ेते दिेाचा पे्ररित शबद आह.े कोणतयाहती चांगलया वकंिा ‘खऱया’ 
गोष्तीसािख,े पवित्र शास्त्राविषयती गैिस्ज अस ूशकतात, तयाचा दरुुपयोग केला 
जाऊ शकतो, आवण तयाचयािि अविश्ास प्रकट केला जाऊ शकतो. पिंतु, 
पवित्र शास्त्राचा िापि किताना ्ाणसां्धये तटृती असलया तितीहती, प्रा्ावणकपण े
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सतयाचा शोध घणेाऱयासाठती ते अजनूहती दिेाचा विश्सनतीय स्त्रोत आह.े ह ेशाळा 
न वशकलेलया लोकांनती वलवहले आह ेअशासाठती की ते िाचायला सोपे जािे. 
दिेाने पवित्र शास्त्रात सितःला आ्चयापासनू लपिलेले नाहती; तयाने सितःला 
प्रकट केले आह!े 

्ती आता लगचे पढुतील ् हतिाचया प्रश्नािि ् ाझ ेविचाि तु् चया पढेु ् ांडणाि आह:े 
‘येशू कोण आहे?’ 
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 येशू कोण आहे?

पवित्र शास्त्र आमहाला वशकिते की, येश ूवरिसत - जयाचा अरभि ‘प्रभ ूवाचवतिो’ - 
हा ्नषुयाचया रुपात दिे आह.े दिे ्नषुय होणयासाठती सिगाभितनू खालती उतिला, 
यासाठती की आमहती तयाला ‘िैयवक्तक’ ितीततीने ओळखािे आवण दिेाशती पणूभिपण े
जोडले जािे. 

येश ू‘दहेरुपात’ दिे आह.े आ्चया पापांचती षि्ा किणयासाठती आवण आमहाला 
सािभिकावलक जतीिन दणेयासाठती तो आला. हा ‘असा’ येश ूआह ेआवण ‘यासाठती’ 
तो आला. 

प्रकटहीकरण 

सितः प्रवित्र शास्त्र आमहाला सांगते की ह ेएक अतयंत गढू असे सतय आह,े जे 
स्जण ेअशकय आह.े आमहाला अवजबात तयाच े‘आकलन’ होऊ शकत नाहती – 
की आ्चा उधदाि किणयासाठती दिे दहेधािती झाला. आमहाला ह े‘स्जत’ नाहती! 
ह ेआ्चयासाठती फाि गहन आह!े होय, पवित्र शास्त्र सांगते की ह ेसतय – इतके 
अदु्त सतय – आ्चया डोकयात वशिणयासाठती बनिले गेलेच नवहते. 

आमहाला सांवगतले आह ेकी दिेाच ेह ेसतय – येश ूवरिसत – हा ‘आतमा आसण 
सतय’ आह ेआवण तो ्नाने ‘स्जनू घतेलयाने’ नवह ेति आ्चया आतमयाला 
आवण अतंःकिणाला झालेलया प्रकटतीकिणाने आ्चयाकडे येतो. 
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तमुहती जि - ्ाझया वकंिा इतिांप्र्ाण े- दिेाला स्जणयाचा प्रयतन किाल, वकंिा 
आपलया ्नात तयाला सरान द्ाल ति तयाला चालकाच ेआसन दणे ेआ्चया 
आतमयाला वकंिा अतंःकिणाला फाि अिधड जाईल. 

पण तमुहाला ्ावहतती आह,े ्ाझया व्त्रांनो की, तु् चयासाठती आता आयषुयात जे 
काहती ्ौलयिान आह े- समत्र, कुटंुब, आनंि, पे्रम, शांतिी, क्षमा, िया - या गोष्ती 
्नाच े ‘सतय’ नसनू अतंःकिणाच ेि आतमयाच ेसतय आहते. खिे ति, बि ्याच 
बाबततीत आमहती आ्चती ्ने, आ्चा स्जतूदािपणाला, ‘हृदय सतयाला’ वकंिा 
नातयाला दखुापत वकंिा नकुसान करू वदले आह.े तुमहही एखाद्ावेळही तुमचया 
‘डोकयाला’ तुमचया अंतःकरणावर सत्ा गाजवू ख्दलयामुळे नंतर तयाचा 
तुमहाला पसतावा झाला आहे का? दिे जि ् ाझया सकुंवचत ् नात वकंिा ् ाझया 
अवनवचित ‘स्जशक्ती’ ्धये ‘्ािला’ ति, तो खिोखि एक लहान दिे असेल! 

पवित्र शास्त्रात आमहाला सांगणयात आले आह ेकी, ‘िवे आतमा आह,े आसण 
तयाचया उपासकांनी तयाची उपासना आतमयाने व खरेपणाने केली पासहजे.’ येश ू
सितः तयाचया िचनांबद्दल आवण प्रकटतीकिणा बद्दल महणाला, ‘माझ ेशबि आतमा 
आसण जीवन आहतेि.’ 
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 येशूचा सदेंश

येशनेू लोकांना तयांचया ‘विश्ासा’साठती आिाहन कसे केले ह े् नोिंजक आह.े तयाने 
पैसा वकंिा संपत्ती वदलती नाहती. तो ईश्िविज्ानशास्त्राविषयक प्रश्नांचती उत्िे दणेयासहती 
आला नाहती. तो अशा गोष्ती बोलला, ‘कोणी तिहानेला आह ेका? तयाने माझयाकडे 
यावे आसण पयावे… माझयावर जो सवश्वास ठेवतिो तयांचयातिनू सजवंति पाणयाच ेझरे 
वाहतिील.’ येशनेू विचािले की आमहती ‘तहानेले’ आहोत का, आवण तयाने ‘वजिंत 
पाणती’ दणेयाच ेअव्िचन वदले. ह ेआ्चया िोजचया जतीिनाततील अरभिवयिसरेत 
बसत नाहती; ह ेआ्चया ्नाला ‘पटत’ नाहती. आवण तितीहती ते आ्चया ्नात 
खोलिि वशिते आवण अजनू पावहज ेअसलयाचती आ्चती गिज ् ागिते असे िाटते. 

‘तुमहही तहानेले आहात का ?’ - हा येशूचा प्रश्न – तुमचया मनाशही 
अनुकंख्पत होतो का?

वकंिा, उदाहिणारभि, येश ूलोकस्दुायाकडे िळून महणाला, ‘तिमुचयापैकी कोणी 
थकलेला आह े का?’ आवण नंति तयाने एका िेगळया प्रकािचया ‘शांतिी’ च े
अव्िचन वदले.

येशनेू च्तकाि केले, पण तयाचया च्तकािां्ागे एक विवशष् हते ूहोता. एकदा 
येश ूएका ्ोठ्या लोकस्दुायाला महणाला की, तयाला पापांचती षि्ा किणयाचा 
अवधकाि आह े ह े आमहा सिायंना स्जािे महणनू तयाने च्तकाि केले. काहती 
काळासाठती, काहती लोकांच ेजतीिन सखुकि वहािे एवढ्यासाठी तयाने च्तकाि 
केले नाहतीत. आ्चया पापांचती षि्ा किणयाचे आवण ‘आमची नावे ्वगापिति 
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सलहून ठेवणयाच’े सा्रयभि तयाचया्धये आह ेह ेआमहाला स्जािे यासाठती तयाने 
च्तकाि केले. 

तर मग, तयाचा सदेंश काय होता? माझया अंतःकरणात हे ‘जहीवन’, हा 
‘ख्वसावा’ हे ‘ख्जवंत पाणही’ मला कसे ख्मळू शकते?

याच वठकाणती येशचूा संदशे वजिंत होतो – अषििशः, आवण िैयवक्तकरितया ...

येश ूमहणाला, ‘मी िार आह,े माझयाद्ारे जो कोणी आति येतिो तयाच ेतिारण होईल.’ 
येशनेू दिेासवषयी वशकिले नाहती; दिेाचती ओळख होणयासाठती येशनेू आमहाला 
तयाचयाकडे बोलािले. तु् चया आयषुयात सधया असलेलती सिाभित गहन गोष् महणजे 
‘कोणती’ हती आह,े काहतीतिती वकंिा एखादती संकलपना नाहती. वतचयाबद्दल एक व्वनट 
विचाि किा. ख्दवसाकािही तुमचयासािही सवा्थत अनमोल गोष्ट कोणतही आहे? 
्ती तमुहाला खात्रती दतेो की तती एक वयक्ती असणाि. दिेहती तसाच आह.े तु् चयासाठती 
दिेाविषयतीच ेसिाभित गहन सतय - तो सितः आह.े ् ानिाचती वनव्भितती किणया्ागचा 
तयाचा हते ूहा होता की आमहाला तयाला पाहता यािे, तयाला सपशभि किता यािा 
आवण तयाचती ओळख वहािती. खिे पाहता, येशलूा वदलेले एक नाि ‘इम्ानएुल’ 
असे आह,े जयाचा अरभि, ‘आमहा ससननध िवे ‘ असा आह.े येश ू- ्नषुयरुपात दिे 
-- आ्चया सोबत िहाणयासाठती आला, आता आवण सदासिभिकाळसाठती. 

देवाला वैयख्तिक ररतया ओळखावे 
असे तुमहाला वाटते का? ?
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 ख्वश्ास

येशू आमहाला तयाचयािि ‘सवश्वास’ ठेिणयाचे आवहान देतो. तो प्रतयषिात 
लोकां्धये होता आवण ते तयाला ‘पाहू’ शकत होते तेवहाच ेह ेतयाच ेआ्तं्रण होते. 
तेि जर तयाला पाहू शकति होतेि तिर, तयाचयावर ‘सवश्वास’ ठेवणयावर तयाने इतिका 
भर का सिला? ‘विश्ास’ या विषयाबद्दल दोन गोष्ती ्ाझया डोळयास्ोि येतात: 

1. खऱया ख्मत्ाचा तुमचयावर ख्वश्ास असतो!

तु् चा एखादा असा ‘तराकवरत’ व्त्र आह ेका जो तु् चया बाजनेू उ्ा िाहत 
नाहती? तो तमुहाला पाहतो, ओळखतो आवण तमुहती जिळपास असताना तमुहाला 
अव्िादन दखेतील कितो; या वयक्तीच ेतु् चयाशती आप्तसंबंध आहते, पण तयाचा 
तु् चयािि ‘सवश्वास’ नाहती. तयाने तयाचया हृदयाततील काहती ्ाग तु् चयासाठती बंद 
करून ठेिलेला आह.े अशा भावनांशही, नातेसबंंधांशही आख्ण अनुभवांशही 
तुमहही सबंंध िेवू शकता का? 

येश ूआला – दहेरुपात दिे असा – ‘आमचया ससननध’ िाहाणयासाठती. तयाचया 
इम्ानएुल ह्ा नािाचा अरभि, ‘आमहा ससननध िवे’ असा आह.े1 आमहती केिळ 
तयाचती ‘ओळख’ करून घयािती अशती येशचूती इच्ा नाहती; तयाला तु् चयाशती 
प्रतीवतचे, ‘विश्ासाचे’ संबंध जोडायचे आहते. एकमेकांवर प्रीसति करणे महणजे 
खऱया मतै्रीची पे्ररणा होय. 

1  यशया ७:१४ / मत्य १::२३  
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येश ूमहणाला, ‘मी तिलुा माझा समत्र महटले आह.े’ येश ूअसे दखेतील महणाला की, 
आपलया व्त्राकिता प्राण द्ािा यापेषिा एक व्त्र अवधक ् ोठ्या प्र्ाणात आपलती 
प्रतीवत दशभिि ूशकत नाहती.2 

२. पाहणे महणजे ख्वश्ास िेवणे नाहही !

येशू परृितीिि असताना, अनेक लोकांनती तयाचे सा्रयभि पावहले, पण तयांनती 
तयाचयािि विश्ास ठेिला नाहती. ्ाझयासािखतीच, तमुहाला दखेतील, कधती कधती 
अशती इच्ा होते का वकंिा तमुहती असे महणत दखेतील असाल की, “जर मला 
येशलूा प्रतयक्षाति ‘पाहतिा’ आले असतेि तिर...” 

सतय ह ेआह ेकी, - अनेकजण – बहुतेकजण – जयांनती तयाला दहेरुपात पावहले 
आवण तयाचया च्तकािांचया सा्रयाभिच ेसाषिती होते, ते प्रतयषिात तयाचया वििोधात 
गेले. खिे ति, अनेकदा, तयाने जेंवहा च्तकाि केले तेंवहा, प्रतयषिात लोक तयाचया 
सवरोधाति गेले. शिेटती, जयांनती तयाला ‘पावहले’ तो प्रतयेकजण - जयांनती तयाच े
ऐकले, तयाचयाबिोबि चालले, तयाने केलेलया वचनहांचती आवण आचियभिक्ायंचती ् जा 
लटुलती – तयांनती एकति तयाचया विरुद्ध कािसराने केलती वकंिा तयाला सोडून गेले. 
जयांनती तयाला ‘पावहले’ होते अशा प्रतयेकाचया स्षितेत तो वदिसाढिळया ् ािला 
गेला. महणनू येश ूआमहाला तयाला ‘पाहणयासाठती’ नवह ेति तयाचयािि ‘विश्ास’ 
आवण ‘वनष्ा’ ठेिणयासाठती बोलाित आह.े जेंवहा ्ानिाने तयाला पावहले, तेंवहा 
तयाने तयाला ् ारून टाकले. आमहती आ्चया डोळयांना वदसत असलेलया गोष्टींच े
अनसुिण किणयास – आवण तयाचयाशती वनष्ा िाखणयास सितःिि विश्ास ठेि ू
शकत नाहती. काहती काळापिुते आमहती वनष्ािान िाहू शकतो – जसे तयाच ेवशषय 
होते, पण कालांतिाने आ्च ेडोळे, आ्च ेविचाि, आवण आ्चती ्ने आमहाला 
वनिाश किततील आवण आमहती तयाचया ्ागे जाऊ शकणाि नाहती. आवण आमहती 
जे पावहले आवण एकेकाळती जे आमहाला आिडत होते तयाचया विरुद्ध जाणयास 
दखेतील आमहती क्ती किणाि नाहती. 

येश ूतयाचा वशषय, रो्ा याला महणाला, ‘जयांनी मला न पाहतिा माझयावर सवश्वास 
ठेवला तेि धनय.’ 

2  योहान १५:१२३-१५
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येरे परृितीिि, आ्चया ्नाचया चषिुंनती आमहती ‘पहािे’ आवण विश्ास ठेिािा 
अशती येशचूती इच्ा आह े– महणज,े ् वीकार करावा, अनसुरण करावे, आज्ापालन 
करावे, उपासना करावी. येशलूा तु् चयाशती एका खऱया नातेसबंंधाचती अपेषिा आह,े 
एका ् तै्रतीचती! एके वदिशती आमहती िै् िात जाऊ, वजरे आपले डोळे शदु्ध असततील, 
आवण आपलती अतंःकिण ेवसरि असततील आवण आमहती तयाला ‘स्ोिास्ोि’ पाहू 
पण आत्ा विश्ास ठेिणयाचती गिज आह.े 

तुमहही तुमचया मनाचया चकंुनही येशूला 
‘पाहत’ आहात असे तुमहाला  

वाटते का? ?
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 सपंत्ही 

येशूला पाहणे आख्ण तयाचयावर ख्वश्ास िेवणे इतके आवघड का आहे? 
सपूंण्थ जग येशूख्वषयही का ऐकत नाहही व ख्वश्ास िेवत नाहही? 

्ती जेंवहा पवित्र शास्त्र िाचतो, तेंवहा दिेाचती कायभिपद्धतती पाहून ्ला आचियभि 
िाटते. काळाचया सिुिाततीपासनू, जिती दिेाने प्रतयेकािि सािखतीच प्रतीवत केलती तिती, 
काहतीजण तयाला ‘ओळखति’ होते आवण काहतीजण ओळखत नवहते. ह ेआमहाला 
स्जण,े तयाचती उकल किण,े वकंिा तयाच ेसपष्तीकिण दणे ेशकय नाहती – आवण 
शकय होणािहती नाहती. 

येश ूपरृितीिि िहात होता, वशषिण दते होता आवण च्तकाि कित होता तयािेळती 
दखेतील अगदती अशतीच परिवसरतती होतती. काहती लोक तयाचया पाया पडून महणाले, 
‘ति ूपरमशे्वर आहसे!’ काहटींनती तयाला पाणयात पावहले, तयाचा वतिसकाि केला आवण 
तयाचया अवधकािाला आवहान वदले. असे कसे घडू शकते? एखाद्ाला वरिसता्धये 
दिे वदसतो, आवण तयाच िेळती एखाद्ाला वरिसता्धये फक्त एक ्नषुय वदसतो. 
्ला याच ेसपष्तीकिण दतेा येत नाहती! 

पण येशचूया संपणूभि जतीिनात आवण वशषिणात ्ला असे वदसले की, तयाने एका 
गहन आवण शांत ्ागाभिने सितःला प्रकट केले. अगिी गहनपण ेआसण शांतिपण!े 
जेंवहा एखाद्ा वयक्तीने येश ूजसा आह ेतस ेखऱया अराभिने तयाला पावहले – ‘आमहा 
ससननध िवे’ तेंवहा ते प्रकटतीकिण तयांचया हृदयापययंत पोचले, आवण तयांचयात 
सािभिकावलक बदल घडून आला. पण ह े प्रकटतीकिण इतके गहन आवण शधुद 
आवण शांत आह े की, आ्चयापैकी बहुतेकांचया लषिात न येता ते आ्चया 
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नजिेतनू वनसटून जाते. जतीिनाचया पषृ््ागािि असलेलया अवत गोंगाटा्ळेु आवण 
लालसे्ळेु आ्चती ्ने इतकी विचवलत होतात की, दिेाविषयतीचया गहन गोष्ती 
आ्चया डोकयािरून जातात.

या सतयाचे वचत्र उ्े किणयासाठती येशनेू एक अगदती ्ोटासा दाखला वदला. 
तो महणाला, िवेाच ेराजय एका शतेिाति परुलेलया संपत्ीसारख ेआह,े जेवहा एका 
मनषुयाला तिी सापडली, तिेंवहा तयाने तिी पनुहा लपवनू ठेवली, आसण तयाचया 
आनंिाति तयाने जाऊन आपले होतेि नवहतेि तेि सवपि सवकून तेि शतेि सवकति घतेिले.’ 3 

येशू हही सपंत्ही तुमहाला ख्दस ूलागलही 
आहे पण तुमचया अवतही भोवतही 

असलेलया अनेकांना तही ख्दसत नाहही 
असे तुमहाला वाटते का? 

?

3  मत्य १२३:४४  
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 रति 

येशचूती गोष् अविश्सनतीय आह!े आमहाला असे सांगणयात आले आह ेकी दिे 
महणनू, तो आमहाला आ्चया पापापासनू आ्चया ‘डागांपासनू’ ् कु्त किणयासाठती 
आला. तमुहाला ह े् ावहत आह ेकी, आ्चयाततील अगदती खोलििचती पापे दखेतील 
िक्ताचया खणुा ्ागे सोडतात. जेरे वहसंा आह,े ्ळ आह,े दु् ाभिगय आह ेजेरे ्तृय ू
आह ेतेरे िक्त, जे लोकांचया जतीिनाचा एक्िे स्त्रोत आह ेते सांडले जाते. प्रतयषि 
वकंिा अप्रतयषिरितया, ते आपलया सिायंचया हातािि आह.े आमहती गलुा्वगिती आवण 
्ळिणकूीिि वन्ाभिण केलेलया जगात जगत आहोत आवण आमहती सिायंनती एकति 
िक्तपात केला आह ेवकंिा चोिती केलेलया िसतूंच ेसेिन केले आह ेजयांचयासाठती 
लोकांना तयांच ेिक्त आटिािे लागले आह.े ह ेएक दःुखद आवण असिसर किणािे 
सतय आह े– पिंत,ु िक्तपात हा आपलया जगाततील अधंािाच ेआवण दिेापासनू 
वि्क्त होणयाच े्ळू कािण आह.े 

महणनू येश ू येतो, आवण या पापापासनू आवण अधंःकािापासनू आमहाला ्कु्त 
किणयाचती तयाचती इच्ा आह.े आमहती सहन केलेलया अनयायापासून आवण 
आमहती केलेलया दषुकृतयांपासनू आमहाला ्कु्त किणयाचती तयाचती इच्ा आह.े 
प्रतयेक जतीिातमयाला, प्रतयेक अतंःकिणाला आवण आमहती जया दशेात िहातो तया 
दशेाला दखेतील वनिोगती करून संजतीवित किणयाचती तयाचती इच्ा आह.े आमहाला 
असे सांगणयात आले आह े की, येशनेू आचियभिकािक अधयावत्क ्ागाभिने या 
उधदािाचा आवण षि्चेा ् ागभि खलुा केला: येशूने आमचे पाप तयाचया सवतःचया 
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वयतितीमधये आख्ण शरहीरात घेतले आख्ण नंतर तयासोबत तो मरण पावला. 
पवित्र शास्त्राततील एक िचन असे महणते: ‘तिो आमचयासाठी पाप झाला.’4 

येशनेू ्ाझ ेअपिाध आवण लजजा सितःिि घतेलती आवण ्ग तयासोबत तो ्िण 
पािला. ्ाझया पापासोबत ्िण पािलयानंति, येश ू ्ेलेलयांतून उठला, पण 
्ाझ ेपाप तयाचयाबिोबि पित आले नाहती. तयाने कबिेत पाप सोडून वदले, असे 
महणता येईल. येशनेू ्ाझ ेपाप सितःिि घतेले, तयासोबत तो ्िण पािला आवण 
्ाझयासाठती केिळ षि्ा आवण नितीन जतीिन घऊेन पित आला. 

पवित्र शासताततील एक सा्रयभिशालती िचन असे महणते, येशचू े िक्त आ्चया 
पापाचया िक्तापेषिा ‘असधक चांगला शबि बोलतिे.’ 

महणनू, आमहती जेंवहा येशिूि विश्ास ठेितो आवण तयाचती षि्ा सितीकाितो, तेवहा 
तयाचया बवलदानाचया िक्ताबद्दल, ‘येशचूया रक्ा’ बद्दल आमहती तयाच े आ्ाि 
्ानतो.

तुमहाला तयाचया रतिाने ‘धुतले’ 
जायचे आहे का??

4  : करिंथ. ५::१ 
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 आतमा 

येश ूवजिंत आह!े तो शाितीरिक आह ेआवण तो सिगाभित आह.े एक वदिस आमहती 
तयाला ‘समोरासमोर’ ्टेणाि आहोत. 

पिंत ुजेवहा येश ूआपलया वशषयांना सांगत होता की तो लिकिच परृिती सोडून 
सिगाभित जाणाि आह,े तेवहा तयाने तयांना सांवगतले की तयांनती या गोष्तीबद्दल आनंद 
किािा - दःुखती होऊ नये - कािण याचा अरभि असा की पसवत्र आतमा तयांचयाकडे 
येईल, आवण तयांचया “्धये” िाहतील.5 

जेवहा येश ूपरृितीिि होता, तेंवहा तो केिळ ्नषुय रूपात होता. जेंवहा येश ूएका 
गािात असायचा तेंवहा तयाचा अरभि असा की तो दसुि ्या गािात नसायचा. जेंवहा येश ू
एखाद्ा ् ाणसािि शांततीचा हात ठेित असे महणजे तो दसुिया ् ाणसािि शांततीचा 
हात ठेि ूशकत नवहता. तो ् ाणसाचया रूपात होता, आवण महणनू आपलयासािखया 
जागा आवण काळाचया बाबततीत ्याभिवदत होता. 

जेवहा येश ूसिगाभित गेला तेवहा येशचूा आत्ा, पसवत्र आतमा आता संपणूपि परृितीिि 
ओतला गेला आह.े तया्ळेु आता येश ूवयक्तीशः आवण तयाचती शांतती एकाच िेळती 
प्रतयेक गािात आवण प्रतयेक वयक्तीचया अतं: किणात आवण घिात अस ूशकते. 
याचा अरभि असा दखेतील होतो की येश ूकेिळ आ्चया सोबत चाल ूशकत होता 
असे नवह ेति प्रतयषिात आमचयामधये िाहू शकत होता. 

5  योहान १४:१७,:६,:८ 
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आता येशनेू परृितीिि आपले कायभि पणूभि केले आह े - ्तृय ू होऊन आवण पनुहा 
उठणयाच,े तया्ळेु आमहाला षि्ा आवण सािभिकावलक जतीिन दणेयासाठती - तो 
सिगाभित शाितीरिकरितया िहातो. आमहती आता पवित्र आतमयाद्ािे तयाचयाशती संपकभि  
साध ूशकतो. 

आमहती जेवहा येशूिि विश्ास ठेितो, तेंवहा तो तयाचया पवित्र आतमयाद्ािे 
आ्चयाकडे येतो, आवण आ्चया अतं: किणात, आ्चया जतीिात, आ्चया 
आतमयात िाहतो - ‘आ्चया सवननध दिे’. 

तुमहाला येशूवर ख्वश्ास िेवून तयाचा 
पख्वत् आतमा तुमचया अंत: करणात 

आख्ण जहीवनात घेणयाचही इच्ा 
आहे का? 

?
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 आमंत्ण

येश ूमहणाला, ‘्ती दाि आह,े आवण जो ् ाझयाद्ािे आत येतो तयाच ेतािण होईल.’ 
(योहान १०:९).

या कणही तुमहही तुमचया अंत: करणात आख्ण जहीवनात येशूला आमंख्त्त 
करू इख्च्ता का? 

हा एक आधयावत्क वनणभिय आह,े आवण येशलूा आपले जतीिन स्वपभित केलयाने 
तु् चया पापांचती षि्ा केलती जाईल आवण तमुहाला अनंतकाळच ेजतीिन व्ळेल. 
जया षिणती तमुहती येशलूा ओळखता तया षिणती तमुहती एका नितीन ्ागाभिला लागता 
आवण तो ्ागभि ‘्धयानहापयभित उत्िोत्ि िाढणाि ्या उदयप्रकाशासािखा आह.े’ 
(नतीवतसतू्रे ४:१८). 

तमुहती आता ् तृयपूासनू जतीिनापययंतचा पलू पाि करू शकता आवण येश ूवरिसताला 
ओळख ूशकता. दोन ्हतिाचया गोष्ती ‘किायचया’ आहते. ्ती या गोष्ती खालती 
वदलया आहेत आवण नंति ्ती एक प्रारभिना वलवहलती आहे तती िाचून तुमहती 
अतं:किणापासनू ‘प्रारभिना’ करू शकता:

१. पापाबद्दल पश्ात्ाप:

तु् चया पापांबद्दल तमुहाला पचिाताप किािा लागेल. खिंच असे पाउल उचलण े
कठतीण आह,े पण येश ूतसे किायला आमहाला सांगत आह.े दिेाचया सहाययाने 
तमुहती तु् चया जतीिनाततील पापापासनू ्ागे वफिाल असे तमुहाला आत्ाच ठििण े
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आिशयक आह े– पैशाचती हाि, िासना, लो्, बेई्ानती, वयसन, वयव्चाि, अश्तील 
सावहतय इतयादती पासनू. 

पापाबद्दल पचिाताप हा ‘अतंःकिणाचा वनणभिय’ असतो आवण तयाचा परिणा् 
कालांतिाने तु् चया जतीिनात आवण घिात वदसनू आला पावहजे. अशा काहती गोष्ती 
अस ूशकतात जया आमहती सोडून वदलया पावहजेत, वकंिा तयाबद्दल कोणाशतीतिती 
बोलले पावहजे, अशा गोष्ती टाकून द्ा, बंद किा, तु् चयापासनू दिू किा...तमुहती जि 
आता पचिात्ाप करून ‘्ाग ेवफिणयाचा’ वनणभिय घतेला असेल (यालाच ‘पचिात्ाप’ 
महणतात) ति तमुहती तु् च ेपढुच ेपाउल योगय वदशनेे उचलत आहात. 

२. येशू ख्रिसतावर ख्वश्ास: 

आमहती कोणतयाहती िासतविक नातया्धये असलेलया श्रद्धा आवण विश्ास 
यांच े्हत्ि आवण तयाततील सतय यािि चचाभि केलती. येश ूआमहाला तयाचयािि 
‘विश्ास’ ठेिणयास सांगत आह.े येश ूआमहाला विश्ासाच ेह ेपाउल उचलणयास 
ि तयाचयािितील विश्ासाचती घोषणा किणयास सांगत आह.े ्ती खालती एक प्रारभिना 
वलवहलती आह.े तती तमुहती सितः करू शकता. हती प्रारभिना तु् चया अतं:किणातनू 
आलेलती आवण प्रा्ावणकपण ेकेलेलती असण ेआिशयक आह.े 

तमुहती तु् चया पापाबद्दल पचिात्ाप केला आवण येश ूवरिसतािि विश्ास ठेिला ति 
तो या षिणती तयाचा पवित्र आत्ा तु् चया अतं:किणात ठेिेल, तु् चती पाप षि्ा 
किेल आवण तु् च ेनाि सिगाभित वलहतील!
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प्रार्थनाः

ख्प्रय प्रभु येशू, माझयावर प्रहीख्त केलयाबद्दल मही तुझा आभारही आहे. माझया 
पापासािही मरण सोसलयाबद्दल मही तुझा आभारही आहे. मला कमा करून 
साव्थकाख्लकजहीवन ख्दलयाबद्दल मही तुझा आभारही आहे.

आज मही माझया पापाबद्दल पश्ात्ाप करतो आख्ण माझा ख्वश्ास आख्ण 
भरवसा तुझयावर िेवतो. तू माझया पापांचही कमा करावहीस आख्ण माझयामधये 
तुझा पख्वत् आतमा ओतावास अशही मही तुला ख्वनंतही करतो. परमेश्रा, मला 
कमा केलयाबद्दल धनयवाद. प्रभु येशू, माझे तारण केलयाबद्दल धनयवाद. 
मला इरून पुढे ख्वश्ास ूराहणयास आख्ण मही तुला समोरासमोर बघेपययंत 
आयुषयभर तुझे अनुसरण करणयास साहायय कर. येशूचया नावाने मही प्रार्थना 
करतो,

आमेन! 
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 नवहीन जहीवन 

तमुहती येशिूितील विश्ासाच ेह ेपवहले पाऊल उचलले असेल ति, तु् च ेतािण झाले 
आह!े तु् चती षि्ा झालती आह!े तमुहती एक ‘नितीन उतपत्ती’ आहात. ह ेदिेाच ेसतय 
आह.े हा येशचूा संदशे आह.े

निा जन् झालेले ‘विश्ािणािे’ महणनू, तमुहती दििोज पवित्र शास्त्राच ेिाचन सरुू किण े
आवण येशबूिोबि प्रारभिनेत काहती व्वनटे घालिण ेखिोखि अवतशय ् हतिाच ेआह.े 
तमुहती एका चांगलया, वरिसतती ्डंळती्धये सा्तील होण ेदखेतील खिोखि ्हतिाच े
आह,े जेणकेरून तमुहती इति विश्ासणाऱयांचया आधािाने विश्ासात िाढू शकाल. 

तु् चयाकडे पवित्र शास्त्र नसेल ति, ते कोठे व्ळते याचा शोध घऊेन ते विकत 
घयािे असा सलला ्ती तमुहाला दईेन. इटंिनेटिि वकंिा पसुतकांचया दकुानात 
एकति ‘नय ू इटंरनॅशनल वहशपिन’ (एनआयवहती बायबल) वकंिा ‘इसं्लश ्टटँडडपि 
बायबल’(ईएसवहती बायबल) चा शोध घया. 

्ती काय कितो की, ्ती िोज एक अधयाय िाचतो. असा वनणभिय घणेयासाठती सहायय 
किािे महणनू येश ूवरिसताला प्रारभिना ि विनंतती किा. तु् चया ओळखतीचया आवण 
जयाचयािि तु् चा विश्ास आह ेअशा एखाद्ा वरिसतती वयक्तीला एखाद ेचांगले 
चचभि सचुिणयाचती विनंतती किा. आठिड्यातनू एकदा चचभिला जाण े्हतिाच ेआह े
तसेच तो पि्शे्िाला सादि केलेला “यज्” आह ेह ेधयानात ठेिा. असे किणयासाठती 
तुमहाला तु्चया िेळापत्रकाततील आवण आवरभिक बाबटीं्धतीलहती काहती गोष्ती 
बदलावया लागततील. प्रभ ुयासाठी तिमुहाचा आिर करेल! 
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्ला तु् चयाकडून ऐकायला आिडेल! पढुतील पानािितील ्ाझया िेबसाइटिरून 
तमुहती ह ेविश्ासाच ेपाउल उचलले असेल ति, ् ला एक ई्ले पाठिनू तसे कळिा. 
्ती तु् चया सोबत आनंद कितीन आवण तु् चयासाठती प्रारभिना कितीन.

्ाझया ्ािा, ्ाझया बवहणती, तमुहाला ्ाझा आशतीिाभिद आह!े आमहती प्रतयषिात 
वकंिा कौटंुवबक पनुव्भिलनाचया िेळती ्टेेपययंत – येशचूया नािा्धये दिे तमुहाला 
आशतीिाभिद दिेो, तु् च ेसंिषिण किो आवण तु् च ेकलयाण किो! 



अवधक ्ावहततीसाठती खालती वदलेलया ्ाझया िेबसाईटला ्टे द्ा: 
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‘परमेश्र तुला आशहीवा्थद देवो व तुमहे रकण करो; परमेश्र आपला 
मुखप्रकाश तुजवर पाडो व तुझयावर कृपा करो; परमेश्र तुझयाकडे 

प्रसननमुख करो आख्ण तुला शांतही देवो’ गणना ६:२४-२६.
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