
 

Ποιος είναι ο Ιησούς; 
 

«Γιατί εμείς δεν κηρύττουμε τον εαυτό 
μας, αλλά τον Ιησού Χριστό ως Κύριο, 

και για τους εαυτούς μας δούλους σας...» 
 

Προς Κορινθίους Β’ 4:5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Πέτρος Γουόκερ 

www.1peter1three.weebly.com 

http://www.1peter1three.weebly.com/


Αφιερώνω αυτό το βιβλίο σε 
εσένα, τον αναγνώστη. 
Σε ευχαριστώ που μου επιτρέπεις 
να μοιραστώ μαζί σου για 
τον Ιησού Χριστό. 

 
 
Δεν έχω διδαχθεί επίσημα την Βίβλο, 
ούτε είμαι πολύ ξεκάθαρος για το 
πού βρίσκομαι σε πολλά θεολογικά 
ζητήματα. Είμαι, ωστόσο, ακόλουθος 
του Ιησού και αγαπώ τις Γραφές. 
Επίτρεψέ μου να μοιραστώ 
μαζί σου μερικές σκέψεις… 



Εισαγωγή: 
 

Εάν αναρωτιέσαι - «Ποιος είναι 
ο Ιησούς;» - βρίσκεσαι σε πολύ 
καλό δρόμο! 

 
Μπορεί να είσαι θυμωμένος με τον Θεό 
ή να μην πιστεύεις σε αυτόν αυτήν την 
στιγμή. Ή ίσως πιστεύεις στον Θεό, 
αλλά έχεις πληγωθεί. Ίσως να είσαι 
Μουσουλμάνος, Ινδουιστής, Βουδιστής 
ή να έχεις κάποια άλλη πίστη. 
Μπορεί ακόμα να είσαι σε μια εντελώς 
διαφορετική κατάσταση, την οποία 
δε μπορείς καν να ορίσεις… 
 
Ανεξάρτητα, φίλε μου, για το πώς 
αισθάνεσαι, ή πού βρίσκεσαι, ο Θεός 
της Βίβλου - από το πρώτο έως το 
τελευταίο βιβλίο – σε προσκαλεί∙ ακόμη 
και «σε παρακαλεί» να ρωτήσεις: 
«Ποιος είναι ο Ιησούς;» 

 
Μπορεί να έχεις πολλές, πολλές απορίες 
στις οποίες δεν μπορώ και δεν πρόκειται 
να ανταποκριθώ. Ειλικρινά, σε αυτό το 
σύντομο βιβλίο, έρχομαι απέναντί σου 
μόνο ως «πιστός» στον Ιησού, και απλώς 
μοιράζομαι μερικές σκέψεις μαζί σου. 
Οι πηγές μου είναι η πίστη μου, 
η Βίβλος και το Πνεύμα του Θεού. 



 

Πιστεύω ότι η Βίβλος - η συλλογή 
66 «βιβλίων» ή γραφών - είναι ο 
εμπνευσμένος λόγος του Θεού. Όπως 
κάθε καλό ή «αληθινό» πράγμα, η Βίβλος 
μπορεί να παρερμηνευθεί, να γίνει 
κατάχρηση της και να αμφισβητηθεί. 
 
Ωστόσο, παρά τα 
ελαττώματα του ανθρώπου 
στη χρήση της Βίβλου, 
παραμένει η αξιόπιστη πηγή του 
Θεού για τον έντιμο αναζητητή της 
αλήθειας. Γράφτηκε από «μη 
εκπαιδευμένους» ανθρώπους, 
έτσι ώστε να είναι εύκολο να 
διαβαστεί. Ο Θεός δεν έχει κρυφτεί 
από εμάς μέσα στη Βίβλο∙ 
μας έχει αποκαλυφθεί! 

 
Επίτρεψέ μου τώρα να βουτήξω 
στα βαθιά και να σου υποβάλω 
τις σκέψεις μου για αυτό το πολύ 
σημαντικό ερώτημα: 

 

«Ποιος είναι ο Ιησούς;» 



Ποιος είναι ο Ιησούς; 
 

Η Βίβλος μάς διδάσκει ότι ο Ιησούς 
Χριστός - που σημαίνει «Ο Κύριος σώζει» 
- είναι ο Θεός με τη μορφή ανθρώπου. 
Ο Θεός κατέβηκε από τον ουρανό για να 
γίνει άνθρωπος, ώστε να μπορούμε εμείς 
να γνωρίσουμε τον Θεό «προσωπικά» 
και να ενωθούμε πλήρως με τον Θεό. 

 
Ο Ιησούς είναι Θεός «στη σάρκα». 
Ήρθε να συγχωρήσει την αμαρτία μας 
και να μας δώσει αιώνια ζωή. Αυτός 
«είναι» ο Ιησούς και «γι’αυτό» ήρθε. 

 

Αποκάλυψη: 
 

Η ίδια η Βίβλος μας λέει ότι αυτή είναι 
μια αδιανόητη αλήθεια, αδύνατη να 
καταλάβουμε. Δεν μπορούμε απλά να 
«καταλάβουμε» αυτήν την αλήθεια – ότι 
ο Θεός πήρε ανθρώπινη μορφή για  
να μας σώσει. Δεν μπορούμε να το 
"καταλάβουμε" αυτό! Είναι πολύ μεγάλο 
για εμάς! Ναι, η Βίβλος μας λέει ότι αυτήη 
αλήθεια - μια τόσο υπέροχη αλήθεια - δεν 
φτιάχτηκε για να χωρέσει στο μυαλό μας! 



Μας λένε ότι αυτή η αλήθεια του 
Θεού– ο Ιησούς Χριστός - είναι 
«Πνεύμα και Αλήθεια» και έρχεται 
σε εμάς όχι με «κατανόηση» του 
νου, αλλά με «αποκάλυψη» στην 
ψυχή μας και στις καρδιές μας. 
Εάν εσύ - όπως εγώ και πολλοί 
άλλοι - προσπαθήσεις να 
"καταλάβεις" τον Θεό, ή και να τον 
χωρέσεις στο μυαλό σου, μπορεί να 
γίνει πολύ δύσκολο να αφήσουμε 
την ψυχή και την καρδιά μας να 
πάρουν το τιμόνι. Αλλά ξέρεις, φίλε 
μου, ό,τι πολύτιμο έχεις τώρα στη 
ζωή - φίλους, οικογένεια, χαρά, 
αγάπη, ειρήνη, συγχώρεση, έλεος – 
όλα αυτά δεν είναι «αλήθειες» 
του νου, αλλά της καρδιάς 
και της ψυχής. 
 
Στην πραγματικότητα, σε πολλές 
περιπτώσεις, έχουμε αφήσει το 
μυαλό μας και την κατανόησή μας, 
να πληγώσει ή και να βλάψει μια 
«αλήθεια της καρδιάς» ή μια σχέση. 
Έχεις αφήσει ποτέ το μυαλό σου να 
εξουσιάσει την καρδιά σου και μετά 
να το μετανιώσεις; Εάν ο Θεός 
«χωρούσε» στο μικρό μυαλό μου ή 
στην απρόβλεπτη «κατανόηση» 
μου, θα ήταν πράγματι ένας πολύ 
μικρός Θεός!



Η Βίβλος μας λέει, «Ο Θεός είναι Πνεύμα. 
Κι αυτοί που τον λατρεύουν πρέπει να τον 
λατρεύουν με τη δύναμη του Πνεύματος, 
που φανερώνει την αλήθεια.» 
 
Ο ίδιος ο Ιησούς είπε για τα λόγια και την 
αποκάλυψή του, «Τα λόγια που σας είπα 
εγώ είναι πνεύμα και είναι ζωή» 

 
Έχεις νιώσει την αλήθεια του Ιησού ως 
πρόκληση στο μυαλό σου, αλλά να 
χτυπάει την πόρτα της καρδιάς σου; 



Το μήνυμα του Χριστού: 
 
Είναι ενδιαφέρον το πώς ο Ιησούς 
έκανε έκκληση στους ανθρώπους 
για την «πίστη» τους. Δεν ήρθε να 
προσφέρει χρήματα ή πλούτο. 
Δεν ήρθε ούτε καν να απαντήσει σε 
θεολογικές ερωτήσεις. Είπε 
πράγματα όπως: «Όποιος διψάει, 
να ‘ρθει σ’ εμένα και να πιει. Μέσα 
από κείνον που πιστεύει σ’ εμένα, 
καθώς λέει η Γραφή, ποτάμια 
ζωντανό νερό θα τρέξουν». Ο 
Ιησούς ρώτησε αν ήμασταν 
«διψασμένοι» και υποσχέθηκε 
«ζωντανό νερό». Αυτό δεν «χωράει» 
στην καθημερινή μας ζωή. Αυτό δεν 
«χωράει» στο μυαλό μας. Και όμως 
πέφτει βαθιά μέσα στην ψυχή μας 
και φαίνεται να ικανοποιεί 
πραγματικά την ανάγκη μας για κάτι 
περισσότερο. 

 
Μήπως αυτή η ερώτηση του Ιησού 
- «Διψάς;» - αντηχεί με την ψυχή σου; 

 
Ή, για παράδειγμα, ο Ιησούς 
στράφηκε στο πλήθος και ρώτησε: 
«Ελάτε σ ’εμένα όλοι όσοι 
κοπιάζετε κι είστε φορτωμένοι» 
Και τότε υποσχέθηκε «ξεκούραση» 
διαφορετικού είδους. 



Ο Ιησούς έκανε θαύματα, αλλά είχε έναν 
πολύ συγκεκριμένο σκοπό για τα 
θαύματα του. Μια φορά ο Ιησούς είπε σε 
ένα πολύ μεγάλο πλήθος ότι ο λόγος που 
έκανε θαύματα ήταν έτσι ώστε να 
καταλάβουμε όλοι μας ότι έχει τη δύναμη 
να συγχωρεί αμαρτίες. Δεν έκανε 
θαύματα απλά για να κάνει τη ζωή 
καλύτερη για μερικούς ανθρώπους, για 
μικρό χρονικό διάστημα. Έκανε θαύματα 
για να δούμε τη δύναμή του, να 
συγχωρήσει την αμαρτία μας και να 
«γράψει τα ονόματά μας στον ουρανό». 

 
Λοιπόν, ποιο ήταν το μήνυμά του; Πώς 
μπορώ να έχω αυτήν την «ζωή», αυτήν 
την «ξεκούραση», αυτά τα «ζωντανά 
νερά» στην ψυχή μου; 

 

Εδώ είναι που έρχεται στη ζωή 
το μήνυμα του Ιησού – κυριολεκτικά 
και προσωπικά… 

 

Ο Ιησούς είπε, «Εγώ είμαι η θύρα. 
Όποιος περάσει από μένα θα βρει 
σωτηρία.» Ο Ιησούς δεν δίδαξε για 
τον Θεό. Ο Ιησούς μας κάλεσε να 
γνωρίσουμε τον Θεό. Το βαθύτερο 
πράγμα που έχετε στη ζωή σας τώρα 



είναι «κάποιος», όχι κάτι ούτε 
κάποια ιδέα. Σκεφτείτε το για ένα 
λεπτό. Ποιο είναι το πιο πολύτιμο 
πράγμα για εσάς στο τέλος της 
ημέρας; Σας εγγυώμαι ότι είναι 
ένα άτομο. Ο Θεός είναι το ίδιο. 
Η βαθύτερη αλήθεια του Θεού για 
εσάς - είναι ο Αυτός. Ο σκοπός 
του να γίνει άνθρωπος ήταν έτσι 
ώστε εσύ και εγώ να μπορέσουμε 
να τον δούμε, να τον αγγίξουμε 
και να τον γνωρίσουμε. Στην 
πραγματικότητα, ένα όνομα 
που δόθηκε στον Ιησού, ήταν 
«Εμμανουήλ», που σημαίνει, 
«Θεός μαζί μας». 
 
Ο Ιησούς - ο Θεός ως άνθρωπος - 
ήρθε έτσι ώστε να είναι μαζί μας, 
τώρα και για πάντα. 

 
Θέλεις να γνωρίσεις 
τον Θεό προσωπικά; 



Πίστη: 
 

Ο Ιησούς μας προκαλεί να «πιστέψουμε» 
σε αυτόν. Αυτή ήταν η πρόσκλησή του 
όταν ήταν στην πραγματικότητα με τους 
ανθρώπους, και μπορούσαν να τον 
«δουν». Αν μπορούσαν να τον «δουν», 
γιατί όλη αυτή η έμφαση να «πιστέψουν» 
σε Αυτόν; Δύο πράγματα συμβαίνουν 
για μένα σχετικά με αυτό το ζήτημα 
της «πίστης»: 

 

1. Ένας αληθινός φίλος πιστεύει σένα! 
 

Είχες ποτέ έναν λεγόμενο «φίλο» που 
δεν είναι για σένα; Αυτό το άτομο σε 
βλέπει και σε γνωρίζει, ακόμη και σε 
αναγνωρίζει όποτε βρίσκεστε. Αυτό το 
άτομο έχει μια «σχέση» μαζί σου, 
αλλά δεν «πιστεύει» σε εσένα. 
Στην πραγματικότητα έχει κλείσει ένα 
μέρος της καρδιάς του για εσένα. 
Μπορείς να συσχετιστείς με 
αυτό το συναίσθημα, αυτήν την 
εμπειρία σχέσης; 

 

Ο Ιησούς ήρθε - ο Θεός στη σάρκα - για 
να είναι «μαζί μας». Το όνομά του, 
Εμμανουήλ, σημαίνει «Θεός μαζί μας». 
 

 



 Ο Ιησούς δεν θέλει απλώς να τον 
«αναγνωρίσεις». Ήρθε να έχει μια σχέση 
αγάπης και «πίστης» μαζί σου. 
Η πίστη ο ένας στον άλλο είναι η ψυχή 
της αληθινής φιλίας. 

 

Ο Ιησούς είπε, «Σας ονομάζω φίλους». 
Ο Ιησούς είπε επίσης «Κανείς δεν έχει 
μεγαλύτερη αγάπη, από κείνον που 
θυσιάζει τη ζωή του για χάρη των 
φίλων του». 

 

2. Το να βλέπεις δεν είναι να πιστεύεις! 
 
Όταν ο Ιησούς ήταν στη γη, πολλοί 
άνθρωποι είδαν τη δύναμή του, αλλά δεν 
πίστεψαν σε Αυτόν. Ίσως εσύ, όπως 
εγώ, μερικές φορές επιθυμείς ή ακόμη 
και να πεις, «Μακάρι να μπορούσα 
πραγματικά να «δω» τον Ιησού…». 
Η αλήθεια είναι, οι περισσότεροι που 
τον είδαν στη σάρκα και είδαν τις 
θαυματουργές δυνάμεις του, δεν το 
πίστεψαν. Πολλές φορές, στην 
πραγματικότητα, όταν έκανε θαύματα, 
οι άνθρωποι στράφηκαν εναντίον του. 
Στο τέλος, όλοι όσοι τον «είδαν» - όσοι 
τον άκουσαν, περπάτησαν μαζί του, 
όσοι απόλαυσαν τα σημάδια και τα 
θαύματα του - είτε συνωμότησαν 
εναντίον του, είτε τον εγκατέλειψαν. 



Τον σκότωσαν στο πρωινό φως, 
μπροστά σε όλους όσων τον είχαν «δει». 

 

Έτσι, ο Ιησούς μας καλεί στην 
«εμπιστοσύνη», στην «πίστη», όχι στην 
«θέαση». Όταν ο άνθρωπος τον είδε, τον 
σκότωσε. Δεν μπορούμε να 
εμπιστευθούμε τον εαυτό μας να 
ακολουθήσουμε - και να είμαστε πιστοί σε 
αυτό που βλέπουμε με τα μάτια μας. 
Ίσως να είμαστε πιστοί για κάποιο 
χρονικό διάστημα, όπως και οι μαθητές, 
αλλά κάποια στιγμή τα μάτια μας, το 
μυαλό μας, οι καρδιές μας, θα μας 
απογοητεύσουν και δεν θα συνεχίσουμε. 
Μπορούμε ακόμη και να εναντιωθούμε σε 
αυτό που είδαμε και κάποτε αγαπούσαμε. 

 
Ο Ιησούς είπε στον Θωμά, τον μαθητή 
του, «μακάριοι εκείνοι που πιστεύουν 
χωρίς να μ’ έχουν δει!». 

 



Εδώ στη γη, ο Ιησούς θέλει να 
«βλέπουμε» με τα μάτια της καρδιάς μας 
και να πιστεύουμε – δηλαδή 
να λάβουμε, να ακολουθούμε, 
να υπακούμε, να λατρεύουμε. 
 
Ο Ιησούς θέλει μια 
πραγματική σχέση μαζί σου, 
μια φιλία! Μια μέρα θα περάσουμε 
στη δόξα, όπου τα μάτια μας 
θα είναι καθαρά και οι καρδιές μας 
σταθερές, και θα τον δούμε 
«πρόσωπο με πρόσωπο». 
Αλλά προς το παρόν, 
το κάλεσμα είναι στην πίστη. 

 

Νιώθεις ότι «βλέπεις» τον Ιησού 
με τα μάτια της καρδιάς σου; 



Θησαυρός: 
 

Γιατί είναι δύσκολο να «δεις» τον Ιησού 
και να πιστέψεις σε αυτόν; 
Γιατί ολόκληρος ο κόσμος δεν ακούει 
τον Ιησού και δεν πιστεύει; 

 
Όταν διάβασα τη Γραφή, έμεινα έκθαμβος 
με το πώς λειτουργεί ο Θεός. Από 
καταβολής κόσμου, παρότι ο Θεός 
αγαπάει κάθε άνθρωπο εξίσου, κάποιοι 
«γνώριζαν» τον Θεό, και κάποιοι όχι. 
Αυτό είναι - και θα είναι – αδύνατο 
για εμάς να το καταλάβουμε, να το 
κατανοήσουμε, να το εξηγήσουμε. 

 

Έτσι ακριβώς ήταν όταν ο Ιησούς 
περπάτησε στη γη, κήρυξε και έκανε 
θαύματα. Κάποιοι έπεσαν στα πόδια του 
και είπαν: «Εσύ είσαι ο Κύριος!» Άλλοι 
τον υποτίμησαν, τον περιφρόνησαν και 
αμφισβήτησαν την εξουσία του. 
Πώς είναι δυνατόν αυτό? Πώς μπορεί 
ένας άνθρωπος να κοιτάξει τον Χριστό 
και να δει τον Θεό, και κάποιος άλλος 
να κοιτάξει τον Χριστό ταυτοχρόνως και 
να δει απλά έναν άνθρωπο; 
Δεν μπορώ να το εξηγήσω αυτό! 



Αλλά αυτό που έχω δει καθ’ όλη τη 
ζωή και τη διδασκαλία του Ιησού, 
είναι ότι αποκάλυψε τον εαυτό του 
με έναν ουσιαστικό και διακριτικό 
τρόπο. Τόσο ουσιαστικά, και τόσο 
διακριτικά! Όταν ένας άνθρωπος 
«είδε» πραγματικά τον Ιησού για 
ποιος ήταν - «ο Θεός μαζί μας» -  
η αποκάλυψη έφτασε στην καρδιά 
του ατόμου και τον άλλαξε  
για πάντα. Αλλά επειδή αυτή η 
αποκάλυψη είναι τόσο ουσιαστική 
και αγνή και διακριτική, περνάει 
απαρατήρητη από τους 
περισσότερους από εμάς. 
Αποσπόμαστε από τόση φασαρία 
και επιθυμίες στην επιφάνεια της 
ζωής, που τα ουσιαστικά νοήματα 
του Θεού απλώς μας 
προσπερνούν. 

 
Ο Ιησούς είπε μια πολύ σύντομη 
παραβολή για να απεικονίσει αυτήν 
την αλήθεια. Είπε: «Η βασιλεία των 
ουρανών πάλι μοιάζει επίσης με 
θησαυρό κρυμμένο στο χωράφι, που 
τον βρήκε ένας άνθρωπος και τον 
έκρυψε, κι όλος χαρά πάει και 
πουλάει όλα όσα έχει κι αγοράζει 
εκείνο το χωράφι.»1 

 
 
 

1 Κατά Ματθαίων 13:44 



Αισθάνεσαι ότι ο Ιησούς είναι ένας 
θησαυρός που εσύ αρχίζεις να τον 
βλέπεις, αλλά πολλοί άνθρωποι 
γύρω σου δεν μπορούν να τον δουν; 



Αίμα: 
 
Η ιστορία του Ιησού είναι απίστευτη! 
Μας έχουν πει ότι ως Θεός, ήρθε να 
μας ελευθερώσει από την αμαρτία 
μας, τους «λεκέδες» μας. Ξέρεις, 
οι χειρότερες από τις αμαρτίες μας 
συνήθως αφήνουν ίχνη αίματος. 
Το αίμα, η ίδια η πηγή ζωής των 
ανθρώπων, χύνεται εκεί όπου 
υπάρχει βία, εκεί όπου υπάρχει 
κακοποίηση, εκεί όπου υπάρχει 
δυστυχία, εκεί όπου υπάρχει 
θάνατος. Και το έχουμε όλοι στα 
χέρια μας, είτε άμεσα είτε έμμεσα. 
Ζούμε σε έναν κόσμο που είναι 
χτισμένος πάνω στη δουλεία και την 
κακοποίηση και όλοι έχουμε είτε 
χύσει αίμα είτε καταναλώσει τα 
κλεμμένα αγαθά που κοστίζουν 
στους ανθρώπους το αίμα τους. 
Είναι μια ωμή και άβολη αλήθεια - 
αλλά η αιματοχυσία βρίσκεται στον 
πυρήνα του σκοταδιού του κόσμου 
μας και του διαχωρισμού μας 
από τον Θεό. 

 



Ο Ιησούς λοιπόν, έρχεται και θέλει 
να μας απελευθερώσει από αυτήν 
την αμαρτία και το σκοτάδι. Θέλει να 
μας ελευθερώσει από τα λάθη που 
μας έχουν κάνει να υποφέρουμε, 
και τα λάθη που έχουμε κάνει εμείς 
οι ίδιοι. Θέλει να θεραπεύσει και να 
ανακαινίσει κάθε ψυχή, κάθε καρδιά, 
ακόμη και τη γη στην οποία ζούμε. 
Μας έχουν πει ότι ο Ιησούς άνοιξε το 
δρόμο για αυτήν την «λύτρωση» και 
τη «συγχώρεση» με αυτόν τον 
απίστευτο, πνευματικό τρόπο: 
Ο Ιησούς πήρε την αμαρτία μας 
πάνω του και μετά πέθανε μαζί της. 
Ένα εδάφιο στη Βίβλο λέει: 
«Έγινε αμαρτία για εμάς». 
 

Ο Ιησούς πήρε την ενοχή και την ντροπή 
μου πάνω του και μετά πέθανε μαζί 
τους. Αφού πέθανε με την αμαρτία μου, 
ο Ιησούς στη συνέχεια αναστήθηκε από 
τους νεκρούς, αλλά η αμαρτία μου δεν 
επέστρεψε μαζί του. Άφησε την 
αμαρτία στον τάφο, σαν να λέμε. 
Ο Ιησούς πήρε την αμαρτία μου, 
πέθανε μαζί της και επέστρεψε μόνο 
με συγχώρεση και νέα ζωή για μένα. 

 
 
 
 



Ένα πολύ δυνατό εδάφιο στη 
Βίβλο το περιγράφει ως εξής: 
Το αίμα του Ιησού 
«είναι ισχυρότερο» από 
το αίμα της αμαρτίας μας. 
 
Για αυτόν τον λόγο, όταν πιστεύουμε 
στον Ιησού και αποδεχόμαστε τη 
συγχώρεση του, είμαστε ευγνώμονες 
για το αίμα της θυσίας του, 
για το «αίμα του Ιησού». 

 

Θέλεις να «καθαριστείς» με το αίμα του;



 

Πνεύμα: 
 

Ο Ιησούς είναι ζωντανός! Έχει φυσική 
υπόσταση και βρίσκεται στον παράδεισο. 
Μια μέρα μπορείς να τον συναντήσεις 
«πρόσωπο με πρόσωπο». 

 
Αλλά όταν ο Ιησούς έλεγε στους μαθητές 
του ότι σύντομα θα έφευγε από τη γη και 
θα πήγαινε στον παράδεισο, τους είπε ότι 
θα πρέπει να χαίρονται με αυτό - όχι να 
λυπούνται - γιατί αυτό σήμαινε ότι το 
Άγιο Πνεύμα θα έρθει σε αυτούς, 
θα ήταν «μέσα» τους. 

 
Βλέπεις, όταν ο Ιησούς ήταν στη γη, ήταν 
μόνο σε ανθρώπινη μορφή. Εάν ο Ιησούς 
ήταν σε ένα χωριό, αυτό σήμαινε ότι δεν 
ήταν σε άλλο. Αν ο Ιησούς έβαζε το χέρι 
της ειρήνης του πάνω σε έναν άνθρωπο, 
αυτό σήμαινε ότι δεν έβαζε το χέρι της 
ειρήνης του σε κάποιον άλλον. Ήταν 
σε μορφή ανθρώπου, και ως εκ τούτου 
περιορισμένος στο χώρο και στο χρόνο 
όπως εμείς. 

 
Όταν ο Ιησούς ανέβηκε στον ουρανό, το 
ίδιο το Πνεύμα του Ιησού, το Άγιο 
Πνεύμα, εξαπλώθηκε πάνω σε όλη τη γη. 



Αυτό σήμαινε ότι το ίδιο το άτομο 
και η ειρήνη του Ιησού θα 
μπορούσαν να βρίσκονται 
ταυτόχρονα σε κάθε χωριό και 
στην καρδιά και στο σπίτι του 
κάθε ανθρώπου. Σήμαινε επίσης 
ότι ο Ιησούς μπόρεσε να 
παραμείνει πραγματικά μέσα μας, 
όχι μόνο να περπατήσει 
δίπλα μας. 

 
Τώρα που ο Ιησούς 
ολοκλήρωσε την αποστολή του 
στη γη - πέθανε και αναστήθηκε, 
για να μας δώσει συγχώρεση 
και αιώνια ζωή – κατοικεί με την 
φυσική του υπόσταση στον 
παράδεισο. Συνδεόμαστε μαζί του 
τώρα μέσω του Αγίου Πνεύματος. 

 

Όταν πιστεύουμε στον Ιησού, έρχεται 
σε μας μέσω του Αγίου Πνεύματός 
του, και κατοικεί στην καρδιά μας, 
στην ψυχή μας, στο πνεύμα μας 
- «Ο Θεός μαζί μας». 

 

Θέλεις να πιστέψεις στον Ιησού και να 
έχεις το Άγιο Πνεύμα του στην 
καρδιά και τη ζωή σου; 



Πρόσκληση: 
 

Ο Ιησούς είπε: «Εγώ είμαι η θύρα∙ 
όποιος περάσει από μένα θα βρει 
σωτηρία.». (Κατά Ιωάννην 10: 9) 

 
Θέλεις να προσκαλέσεις τον Ιησού 
στην καρδιά και τη ζωή σου τώρα; 

 
Αυτή είναι μια πνευματική απόφαση, 
και δίνοντας τη ζωή σου στον Ιησού θα 
λάβεις συγχώρεση των αμαρτιών σου και 
αιώνια ζωή. Τη στιγμή που θα γνωρίσεις 
τον Ιησού, θα βρεθείς σε ένα νέο 
μονοπάτι και αυτό που «φέγγει όλο και 
πιότερο ώσπου να γίνει μέρα». 
(Παροιμίαι 4:18) 

 
Εδώ μπορείς να διασχίσεις τη γέφυρα 
από το θάνατο στη ζωή και να γνωρίσεις 
τον Ιησού Χριστό. Υπάρχουν 2 βασικά 
πράγματα να κάνεις. Τα παραθέτω εδώ, 
και μετά έχω γράψει μια προσευχή 
που μπορείς να διαβάσεις και να 
«προσευχηθείς» από την καρδιά σου: 



1. Μετάνοια της αμαρτίας: 
 
Θα πρέπει να μετανοήσεις από την 
αμαρτία σου. Ναι, αυτό είναι ένα δύσκολο 
βήμα, αλλά είναι αυτό που ο Ιησούς ζητά. 
Πρέπει να αποφασίσεις τώρα ότι με τη 
βοήθεια του Θεού θα απομακρυνθείς 
από την αμαρτία στη ζωή σου – την 
αγάπη για χρήματα, λαγνεία, απληστία, 
ανεντιμότητα, εθισμός, μοιχεία, 
πορνογραφία κ.λπ. 

 

Η μετάνοια της αμαρτίας είναι μια 
«απόφαση καρδιάς» και με την πάροδο 
του χρόνου θα πρέπει να βλέπετεστη 
ζωή και στο σπίτι σας. Μπορεί να 
υπάρχουν πράγματα που πρέπει να 
κόψετε, να επικοινωνήσετε, να πετάξετε, 
να απενεργοποιήσετε, να δώσετε 
μακριά… Εάν αποφασίσετε τώρα να 
μετανοήσετε και να «γυρίσετε» (που 
σημαίνει «μετάνοια»), αντιμετωπίζετε 
προς τη σωστή κατεύθυνση για αυτό το 
επόμενο βήμα. 

 

 



2. Πίστη στον Ιησού Χριστό: 
 

Συζητήσαμε παραπάνω τη σημασία και 
την «αλήθεια» της πίστης και την πίστη 
σε οποιαδήποτε πραγματική σχέση. 
Ο Ιησούς μας καλεί να «πιστέψουμε» 
σε αυτόν. Ο Ιησούς μας καλεί να 
κάνουμε αυτό το βήμα της πίστης και 
να δηλώσουμε πίστη σε αυτόν. 
Έχω γράψει μια προσευχή παρακάτω 
που μπορείς να χρησιμοποιήσεις. 
Η προσευχή πρέπει να είναι από καρδιάς, 
πρέπει να είναι ειλικρινής. 

 

Εάν όντως μετανοήσεις για την αμαρτία σου 
και πιστέψεις στον Ιησού Χριστό, την ίδια 
στιγμή θα βάλει το Άγιο Πνεύμα του στην 
καρδιά σου, θα συγχωρήσει την αμαρτία σου 
και θα γράψει το όνομά σου στον ουρανό! 



Προσευχή: 
 
Αγαπητέ Κύριε Ιησού Χριστέ, 
σε ευχαριστώ που με αγάπησες. 
Σε ευχαριστώ που πέθανες 
για την δική μου αμαρτία. 
Σε ευχαριστώ που μου 
προσέφερες συγχώρεση και αιώνια ζωή. 

 

Σήμερα μετανοώ για την αμαρτία μου 
και εναποθέτω την πίστη και την 
εμπιστοσύνη μου σε σένα. Σου ζητώ 
να συγχωρέσεις την αμαρτία μου και να 
χύσεις το Άγιο Πνεύμα σου μέσα μου. 

 

Σε ευχαριστώ, Κύριε, που με 
συγχώρησες. Σε ευχαριστώ, Κύριε Ιησού 
Χριστέ, που με έσωσες. Βοήθησέ με 
τώρα να είμαι πιστός και να σε ακολουθώ 
όλες τις μέρες της ζωής μου, μέχρι να σε 
δω πρόσωπο με πρόσωπο. Στο όνομα 
του Ιησού Χριστού προσεύχομαι, αμήν! 



Νέα ζωή: 
 

Εάν έχεις κάνει αυτό το βήμα πίστης 
στον Ιησού, έχεις σωθεί! Οι αμαρτίες 
σου έχουν συγχωρεθεί! Είσαι μια «νέα 
δημιουργία». Αυτή είναι η αλήθεια του 
Θεού. Αυτό είναι το μήνυμα του Ιησού. 

 
Ως νέος «πιστός», είναι πραγματικά 
σημαντικό να ξεκινήσεις να διαβάζεις 
τη Βίβλο κάθε μέρα και να περνάς λίγα 
λεπτά προσευχής με τον Ιησού. Είναι 
επίσης πολύ σημαντικό να ενταχθείς σε 
μια καλή, χριστιανική εκκλησία, ώστε να 
μπορέσει να μεγαλώσει η πίστη σου και 
με την υποστήριξη άλλων πιστών. 

 
Εάν δεν έχεις Αγία Γραφή, προτείνω να 
βρείς να αγοράσεις μια. Αναζήτησε στο 
διαδίκτυο την TGV - "Today's Greek 
Version" στα Νέα Ελληνικά ή στα 
βιβλιοπωλεία για τη μετάφραση της 
Ελληνικής Βιβλικής Εταιρίας. 

 
Αυτό που κάνω εγώ είναι να διαβάζω ένα 
κεφάλαιο την ημέρα. Ίσως να είναι καλό 
να ξεκινήσεις με το Κατά Λουκάν 
ευαγγέλιο και μετά να συνεχίσεις 
να διαβάζεις…



 

Βρες μια καλή, αξιόπιστη εκκλησία. 
Προσευχήσου και ζήτα από τον Κύριο 
Ιησού Χριστό να σε οδηγήσει σε αυτήν 
σου την απόφαση. Ζήτα για μια 
εκκλησιαστική σύσταση από έναν 
Χριστιανό που γνωρίζεις και 
εμπιστεύεσαι. Βάλε το να πηγαίνεις στην 
εκκλησία μία φορά την εβδομάδα σαν 
προτεραιότητα, μια «θυσία» για τον 
Κύριο. Ίσως χρειαστεί να αλλάξεις κάποια 
πράγματα στο πρόγραμμά σου, ακόμη 
και στα οικονομικά σου, για να συμβεί 
αυτό. Ο Κύριος θα σε τιμήσει για αυτό! 

 
Θα ήθελα πολύ να ακούσω από εσένα! 
Εάν έχεις κάνει αυτό το βήμα πίστης, 
μέσω της ιστοσελίδας μου στην επόμενη 
σελίδα, στείλε μου ένα email και 
ενημέρωσέ με. Θα χαρώ μαζί σου και 
θα προσευχηθώ για σένα! 

 

Σε ευλογώ, αδελφέ μου, αδελφή μου! 
Μέχρι να συναντηθούμε αυτοπροσώπως 
- σε μια οικογενειακή επανένωση! - 
Ο Θεός να σε ευλογεί, να σε 
προστατεύει και να σε ευημερεί 
στο όνομα του Ιησού Χριστού! 



Για περισσότερο υλικό, μπορείς να 
επισκεφθείς τον ιστότοπό μου: 

 

www.1peter1three.weebly.com 
 

« Ο Κύριος να σε ευλογεί και να σε 
φυλάει. Ο Κύριος να σου δείξει την 
εύνοιά του και να σ’ ελεήσει. Ο Κύριος 
να σου συμπαραστέκεται 
και να σου δίνει ειρήνη .» 
Αριθμοί 6: 24-26 

http://www.1peter1three.weebly.com/


Παραπομπή εδαφίων: 
 
Ο Θεός μας παρακαλεί να έρθουμε 
σε αυτόν: 

Προς Κορινθίους Β’ 5:20 
 
Γνωρίζοντας μόνο τον Χριστό, 
τις Γραφές του, το Πνεύμα του: 

Προς Κορινθίους Α’ 2:2-3 
 

Έμπνευση και κακοδιαχείριση 
της Αγίας Γραφής: 

Προς Εβραίους 4: 12 / Ιερεμίας 29:13 
(βλ. επίσης Κατά Ματθαίον 4: 1-11 & 
Προς Κορινθίους Β’ 4: 2) 

 

Μη εκπαιδευμένοι συγγραφείς 
της Γραφής: 

Πράξεις Αποστόλων 4:13 
 

Ιησούς σημαίνει, «Ο Κύριος σώζει»: 

Κατά Ματθαίον 1:21 
 

Ο Ιησούς ως Θεός με τη μορφή 
του ανθρώπου: 

Ησαΐας 7:14 
Κατά Ματθαίον 1:23 / Ησαΐας 9: 6 
Κατά Ιωάννην 1:1-5,9,14 



Κατά Ιωάννην 8:58 / Έξοδος 3:14 
Κατά Ιωάννην 10:30 / Κατά Ιωάννην 14:9 
Κατά Ιωάννην 9:38 / Κατά Ματθαίον 14:33 
Έξοδος 20:5 / Κατά Ιωάννην 5:46 
Προς Κολοσσαείς 1:15-20 
Προς Εβραίους 1:3 
Προς Φιλιππησίους 2:6-11 / Ζαχαρίας 14: 9 
Πράξεις Αποστόλων 4:12 
Αποκάλυψη 1:13-18 
 

Ο σκοπός του Ιησού να συγχωρήσει 
την αμαρτία και να δώσει αιώνια ζωή: 

Κατά Λουκάν 5:24 / Κατά Ιωάννην 11:25-26 
Κατά Ιωάννην 4:13-14 

Αποκάλυψη, αδύνατο να κατανοήσουμε! : 

Κατά Ιωάννην 6:37, 65 
Κατά Ματθαίον 16:16-18, 
Προς Ρωμαίους 11:33-36, Ησαΐας 55:8-9 
Ψαλμοί 36: 9 / Προς Κορινθίους Β’ 4:6 
Κατά Ιωάννην 4:24 & 6:63 

 

Πίστη στον Χριστό: 

Κατά Ιωάννην 7:37- 38  
Κατά Ιωάννην 11:25-26 
Κατά Ιωάννης 9:35 
Κατά Ματθαίον 11:28-30 
Κατά Λουκάν 5:24 / Κατά Λουκάν 10:20 
Κατά Ιωάννην 10:9 / Κατά Ιωάννην 5:39-40 
Κατά Ιωάννην 15:13-15 



Το να βλέπεις δεν είναι να πιστεύεις: 

Κατά Ιωάννην 11: 45,53 
Κατά Ματθαίον 26:56 
Κατά Μάρκον 15:25 (9 το πρωί) 
Ιωάννης 20:29 / Προς Κορινθίους Β’ 4:6 
Προς Κορινθίους Β’ 5:7, 
Α’ Ιωάννου 3:2, Προς Κορινθίους Α’ 13:12 

 

Ο Θεός μας αγαπά όλους το ίδιο!: 

Β’ Πέτρου 3:9, Α’ Προς Τιμόθεον 2:4, 
Κατά Ματθαίον 18:14 
Κατά Ιωάννην 3:16 

 
Λατρεία του Χριστού και απόρριψη 
του Χριστού: 

Κατά Ιωάννην 9:38 
Κατά Ματθαίον 14:33 
Κατά Ιωάννην 10:20 
Προς Κορινθίους Β’ 5:16 

 

Ουσιαστική & Διακριτική Αποκάλυψη: 

Κατά Ματθαίον 16:20, 
Κατά Μάρκον 1:24,34,44 
Κατά Μάρκον 4:11 / Ησαΐας 6:9 
Προς Κορινθίους Β’ 5:16 
Ψαλμοί 42:7 / Κατά Ματθαίον 13:44  



Αίμα & ελευθερία μέσω του Χριστού: 

Ησαΐας 1:18 / Ψαλμοί 25:15 
Προς Κορινθίους Β’ 5:17 
Προς Γαλάτας 2:20 / Κατά Λουκάν 4:18 
Ησαΐας 61:1 / Ησαΐας 42:3 
Β’ Χρονικών 7:14 / Προς Κορινθίους Β’ 5:21 
Προς Εβραίους 9:22 / Προς Εβραίους 12:24 

 

Πνεύμα: 

Κατά Ιωάννην 14:1-4 
Αποκάλυψη Ιωάννου 1:13-18 
Προς Κορινθίους Α’ 13:12 
Κατά Ιωάννην 14:17,26,28 

 

Πρόσκληση & Νέα Ζωή: 

Προς Εφεσίους 1:13-14 
Προς Κολοσσαείς 1:27, Παροιμίες 4:18 
Κατά Ιωάννην 5:24 / Κατά Μάρκον 1:15 
Κατά Ματθαίον 3:8 / Πράξεις Αποστόλων 3:19 
Προς Ρωμαίους 10:9 / Κατά Λουκάν 10:20 
Προς Κορινθίους Β’ 5:17 
Προς Εβραίους 10:25 / Ψαλμοί 1 
Ιησούς του Ναυή 1:9 / Προς Εβραίους 4:12 
Προς Τιμόθεον Β’ 3:16 


